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岡林信康
愛する人へ

詞・曲／岡林信康　1970

  70年、第２弾アルバム「見るまえに跳べ」収録曲。

はっぴいえんどがバックで演奏、元ジャックスの

早川義夫がＤを務めた。この頃岡林は、女優・

吉田日出子と交際していたが破局へ。当時の心

情をそのまま吐露していて沁みる。

296

由美かおる
しなの川～雪のさだめ

詞／阿久悠　曲／市川昭介　1973

  由美主演、同名映画主題歌。冒頭、由美のセリ

フが強烈！「指を噛んで もっと強く もっと痛く

血が出てもいい 千切れてもいい あなたにあげ

てもいい」……噛みたくはないが、一緒に入浴し

たいお父さんは多いのでは。

318

郷ひろみ
花とみつばち

詞／岩谷時子　曲／筒美京平　1974

  キンクス「All Day And All Of The Night」

のイントロを歌謡曲化すると、こうなるの か！

筒美の職人技。ヒロミ・ゴーを通じて僕らは洋楽

を知った。ところでこの衣裳、もしかしてジュデ

ィ・オングに継承？

983

ラ・ムー
少年は天使を殺す

詞／売野雅勇　曲／和泉常寛　1988

  88年、菊池桃子が突然発表した「ロックバンド

結成宣言」は、79年、さだまさしの「関白宣言」

（P67）、89年、森高千里の「非実力派宣言」と

並ぶ「歌謡界三大宣言」である。当時揶揄されて

いたが、これは名曲だ。

982

憂歌団
大阪ビッグ・リバー・ブルース

詞／康珍化　曲／羽塲仁志　1988

  大阪で木村充
あつ

揮
き

がステージに登場すると、必ず

「アホ～！」という声が掛かる。「じゃかあしいわ！」

という心温まるやりとりがあって、ギターをかき鳴

らし 歌 い 出 す 木村。彼 らを 観 る なら「 ア ホ 」

「ボケ」が飛び交う大阪で。

775

研ナオコ
夏をあきらめて

詞・曲／桑田佳祐　1982

  研の勘はよく当たる（P56、P110）。サザンのア

ル バム「NUDE MAN」収録 のこの 曲を聴き、

「私の声で歌ったらヒットする予感がする」とカヴ

ァーを熱望し予感的中。桑田とは全然違う歌唱

法で、自分の歌にしているのはさすが。

293

斉藤哲夫
バイバイグッドバイサラバイ

詞・曲／斉藤哲夫　1973

  「宮崎美子の CM 曲、ピカピカに光って、の人」

（P68）としか認識していない人には、ぜひこの曲

を聴いてほしい。抜群のメロディセンスとポップ

な感覚。ファルセットで歌われると、切なさが倍々

グッと倍、さらに倍！（大橋巨泉）。

683

河合夕子
東京チークガール

詞・曲／河合夕子　1981

  カーリーヘアー＋アラレちゃんメガネ＋キーボー

ド弾き語りだけでも相当なインパクトだったが、

「♪キンラメ Night に踊ろうよ」って80年代っす

ねえ。サビの「♪トコナツ～ココナツ～」は、今も

口を突いて出てきたり。

416

内藤国雄
おゆき

詞／関根浩子　曲／弦哲也　1976

  タイトルも獲った将棋の現役トップ棋士（当時）

が、プロも驚く美声で演歌を歌い、デビュー曲が

大ヒット。これぞホントの二刀流。内藤は「王将」

（P40）のモデル・坂田三吉の孫弟子。作曲家・

弦哲也のデビュー作。

392

ジュテーム
鏡の中のあなた

詞／なかにし礼　曲／加瀬邦彦　1975

  GS ブーム再興を目指すバンド「ローズマリー」

を脱退したメンバーが74年、新たに結成。演奏

力とコーラスが評価されたが、事務所が倒産し

１枚のみで活動休止は切ない。前列右のギタリ

スト・武東冬樹は、頭髪豊かな頃のモト冬樹。

170

吉田拓郎
イメージの詩

詞・曲／吉田拓郎　1970

  若き日の拓郎がボブ・ディランに触発され一気に

書き上げた曲で、デビューシングル。半世紀以上

経った21年、この曲を愛する明石家さんまのプ

ロデュースで、10歳の少女・稲垣来
くる

泉
み

がカヴァー。

名曲は時代も世代も超える。

582

斉藤とも子
風のように

詞／五十嵐ひろみ　曲／藤本あきら　1979

  ドラマ「ゆうひが丘の総理大臣」に優等生役で出

ていた斉藤。その頃出た１枚でジャケに可憐さ

が真空パック。28歳年上の芦屋小雁と結婚した

が、のち離婚。子育てをしながら大学を受け、福

祉を学び卒業。彼女らしい生き方だ。

782

ヴァージン VS （ヴィズ）星空サイクリング

詞・曲／ヴァージン VS　1982

  あがた森魚（ここでは変名でＡ児）が結成したニュ

ーウェーヴバンド。アニメ「うる星やつら」の挿入

歌になった「コズミック・サイクラー」が好評で、

エンドテーマに昇格。歌詞を一部直し改題で再

発売。♪ラララララナウェイホ～ム。

60

ジャッキー吉川とブルー・コメッツブルー・シャトウ

詞／橋本淳　曲／井上忠夫　1967

  GS がレコ大を受賞した歴史的な曲。だが、書い

た井上は本来洋楽指向。この曲以降、GS 全体

が歌謡曲寄りになったことはジレンマだった、

とのちに告白。その後悔が「ランナウェイ」（P16）

など作曲家としての先鋭的な作品に。

444

桜たまこ
東京娘

詞／石坂まさを　曲／杉本真人　1976

  藤圭子の恩師・石坂まさをの門下生。61年に渡

辺マリがヒットさせた「東京ドドンパ娘」の70年

代的リメイクでヒット。「♪おっじさん～」は、今

聴くとパパ活を連想させる。続編の「おじさんル

ンバ」は残念ながらヒットせず。

890

中森明菜
ミ・アモーレ

詞／康珍化　曲／松岡直也　1985

  日本のラテンフュージョンの第一人者・松岡直也

を作曲に迎えた明菜渾身の曲。本曲で20歳に

してレコ大を受賞し、アイドルを超えた孤高の領

域に突入。曲が同じで歌詞が違う「赤い鳥逃げ

た」も12インチシングルで発売。

976

久保田利伸
You Were Mine

詞／川村真澄

曲／久保田利伸・羽田一郎　1988

トレンディドラマ「君の瞳をタイホする !」の主題

歌となり、自身初のオリコントップ３ヒットに。一

連のドラマ主題歌でブラックミュージックを浸透

させた彼の功績は大きい。

504

かたせ梨乃＆カツヤクキンムキムキマンのエンゼル体操

詞／景山民夫　曲／小坂忠　1978

  ムキムキマンはボディビルダーで、古代ローマ戦

士のイメージでブレイク。これは森永の CM タイ

アップ 曲で、作詞は 人気放送作家・景山民夫。

医薬品の注意書きを見て書いたとか。大学時代

の佐野元春もピアノで参加した貴重盤。
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少年は天使を殺す
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結成宣言」は、79年、さだまさしの「関白宣言」

（P67）、89年、森高千里の「非実力派宣言」と

並ぶ「歌謡界三大宣言」である。当時揶揄されて

982
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揮
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がステージに登場すると、必ず

「アホ～！」という声が掛かる。「じゃかあしいわ！」

という心温まるやりとりがあって、ギターをかき鳴

らし 歌 い 出 す 木村。彼 らを 観 る なら「 ア ホ 」

「ボケ」が飛び交う大阪で。
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詞・曲／桑田佳祐　1982

  研の勘はよく当たる（P56、P110）。サザンのア

ル バム「NUDE MAN」収録 のこの 曲を聴き、

「私の声で歌ったらヒットする予感がする」とカヴ

ァーを熱望し予感的中。桑田とは全然違う歌唱

法で、自分の歌にしているのはさすが。
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ーウェーヴバンド。アニメ「うる星やつら」の挿入
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た井上は本来洋楽指向。この曲以降、GS 全体

が歌謡曲寄りになったことはジレンマだった、

とのちに告白。その後悔が「ランナウェイ」（P16）

など作曲家としての先鋭的な作品に。
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桜たまこ
東京娘

詞／石坂まさを　曲／杉本真人　1976

  藤圭子の恩師・石坂まさをの門下生。61年に渡

辺マリがヒットさせた「東京ドドンパ娘」の70年

代的リメイクでヒット。「♪おっじさん～」は、今
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ンバ」は残念ながらヒットせず。

976
You Were Mine

504

かたせ梨乃＆カツヤクキンムキムキマンのエンゼル体操

詞／景山民夫　曲／小坂忠　1978

  ムキムキマンはボディビルダーで、古代ローマ戦

士のイメージでブレイク。これは森永の CM タイ

19

18

微笑がえし
キャンディーズ

詞／阿木燿子　曲／穂口雄右　1978

506

239南沙織

純潔

詞／有馬三恵子　曲／筒美京平　1972  嵐の日も彼と一緒なら「お家が飛びそうでも楽しいのよ」ってブッ飛んでるなあ。紅白ではバックにデビュー前のキャンディーズとパンダ３体の着ぐるみが踊り、その中には天地真理、小柳ルミ子、谷啓。これ試験に出ます。

615シーナ＆ザ・ロケット

ユー・メイ・ドリーム

詞／柴山俊之　補作詞／ C. Mosdell曲／鮎川誠・細野晴臣　1979
JAL の CM でヒット。シーナの 本名は 悦子で、ROCK ＋エツ＝「ロケッツ」だ。15年のシーナ逝去後も、鮎川誠はヴォーカル兼任でバンドを継続。夫婦のロック魂は不滅だ。

203森進一

おふくろさん

詞／川内康範　曲／猪俣公章　1971  もとはアルバム曲だが、森の絶唱を聴いて涙する人が多く、シングル化され大ヒット。例の騒動で森は一時歌えなくなったが、解決して何より。母子家庭で育った森の鬼気迫る歌は、ジョン・レノン「マザー」に匹敵。

245ガロ
学生街の喫茶店

詞／山上路夫　曲／すぎやまこういち　1972  歌謡曲じゃないかと非難されたが、大野真澄は、すぎやまから曲を渡されたとき、バロックに聴こえたという。３人のハーモニーも絶品。発売時はＢ面だったが大反響でＡ面に。TV にも積極的に出演し大ヒット。

645田原俊彦

 哀愁でいと

詞・曲／ A.J.Ditaranto・G.Hemric日本語詞／小林和子　1980
デビュー曲は L・ギャレットのカヴァー。「♪ New York City nights」がなんで「♪バイバイ 哀愁でいと」になるのか？ 田原の歌はそんな疑問を吹き飛ばす破壊力。

968森高千里

NEW SEASON

詞／ HIRO　曲／斉藤英夫　1987  森高のデビューは昭和であり、レコード時代だ。主演映画の主題歌で、表情が初々しい。当時は自分で作詞を始める前で、詞はのちに SPEED を手掛ける HIRO ＝伊
い

秩
ぢち

弘
ひろ

将
まさ

が担当。彼の作詞家デビュー作でもある。

51山本リンダ

こまっちゃうナ

詞・曲／遠藤実　1966
  ミノルフォンレコード設立後、ヒットが出ず「困っちゃうな」だった遠藤実を救った曲。遠藤はリンダと初めて会った際に「君は BF はいるの？」と聞くと、「リンダ、困っちゃうな」。歴史的名曲はこうして生まれた。

847尾崎豊

十七歳の地図

詞・曲／尾崎豊　1984
  タイトルは中上健次『十九歳の地図』から。尾崎は青学高等部時代、学校帰りに現・渋谷クロスタワーのテラスで夕陽を眺め、曲のヒントを得た。テラスは聖地化。尾崎の顔と歌詞が刻まれた記念碑が設置された。

721中島みゆき

悪女

詞・曲／中島みゆき　1981
  中島は七色の声を持つ人だ。初めて彼女の「オールナイトニッポン」を聴いたとき、歌とトークのあまりのギャップに驚いた。でも本曲の吐息交じりのセリフ「行かないで……」にはキュンときてしまう。悪女だなぁ。

キャンディーズが解散前に出したラストシングルであり、初のオリコン１位獲得曲である。77年７月17日に飛び出した「普通の女の子に戻りたい」という突然の解散宣言にファンは混乱したが、解散までに彼女たちを１位にすべく一致団結。スタッフも最後を飾るにふさわしい曲づくりに全力を注いだ。
作詞は阿木燿子が担当。作曲は、阿木の「最後はやっぱり穂口さんじゃないかしら」というひと声で、前作「わな」に続いて穂口雄右が手掛けることになった。

キャンディーズがたんなるアイドルで終わらなかったのは、穂口の力が大きい。目先のヒットを狙うと、その曲は一過性のもので終わってしまう。ポップスの変革を目指した穂口は、３人に基礎から音楽理論を叩き込み、厳しく鍛えた。
彼女たちも必死でついていった結果、３人がもともと持っていた音楽的な素養が引き出され、ラン・スー・ミキならではの絶妙なコーラスワークが完成したのである。

だが、レコード会社は「売ること」を第一に考える。穂口との溝は深まっていき、76年、シングル「夏が来た！」を最後に穂口は一時、キャンディーズから離れることになった。解散が78年４月に決まったあと「もう一度３人のために曲を書いてほしい」と依頼された穂口は、過去のわだかまりを捨てて快諾。久々に再会したキャンディーズは音楽的にも成長し、復帰作「わな」では、もはや穂口が何もアドバイスすることがないほどだった。３人との最後の仕事になった「微笑がえし」のレコーディングで、穂口はあえてキャンディーズをスタジオミュージシャンと同じように扱った。コーラスのパート譜を当日渡し、初見で歌わせたのである。３人は完璧に歌いこなしてみせ、歌入れはあっという間に終了した。あんなに怒られていた子たちが、ここまで大きく成長するなんてと、スタッフは全員泣いていたという。穂口は回想録にこう記している。 「今やキャンディーズはプロのミュージシャンです。アイドルのラン、スー、ミキはもう私の中にはいませんでした」

初見で歌いきった３人はもう「プロのミュージシャン」
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昭和レコード堪 能にコクを出す７つ の香ばしいネタ
南こうせつの兄の店に本当にあった紅
茶のカップ。「HELLO」と「GOOD-
BYE」行ったり来たりの作詞秘話

ロザンナさんのお兄さんは日本で歌手
をやっていたのか ?　収録前日に偶然
入手したドーナツ盤ジャケが縁を

外国曲を日本語でカヴァーが多い頃に
逆輸入的な展開も。「ウナ・セラ・ディ
東京」大ヒットは縁がつないだ

B 面に恋をして。名曲ラッシュの聖子。ちあき、細川、大滝、売
上げ No.1は450万枚の…

ソロではなく「バンド」にこだわり続けたジュリー。いつも心に井
上堯之バンドが。お互いの道へのリスペクト

なんでも「音頭」と MIX の時代。五輪、酒飲み、交通安全、巨人、
ルパン、しんちゃん、ビバノン、ハワイアンに…丼 !  温度 !? まで

プロ野球選手ならレコードを出して当然の時代。「イケメン編」
「男くささ編」星野、江本、定岡、小林繁…
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